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L’équipe municipale est fébrile à l’idée d’accueillir une étape du 1000 KM du Grand défi 
Pierre Lavoie, le dimanche 11 juin prochain. Cet événement d’envergure nationale fera 
rayonner notre municipalité partout au Québec et sera une occasion de promouvoir les 
saines habitudes de vie. Je vous invite donc à participer à cet événement unique qui sera 
sans aucun doute inoubliable. 

Parlant de saines habitudes de vie, la communauté citoyenne aura accès à de nouvelles 
infra structures de transport actif au cours de l’été. En effet, les travaux de sécurisation 
de la traverse piétonne du boulevard Laurier à la hauteur de la rue Maple viennent tout 
juste de commencer. Il sera ainsi plus sécuritaire de visiter à pied les commerces situés  
de chaque côté du boulevard. 

Par ailleurs, le conseil municipal a octroyé un contrat pour l’aménagement du sentier Nord du 
parc du Ruisseau-Bernard entre le boulevard Yvon-L’Heureux Sud et la rue Ernest-O’Dorherty.  
Un sentier balisé et une aire d’observation seront aménagés. Il s’agit d’une première phase 
visant à rendre le parc du Ruisseau-Bernard davantage accessible. Ces deux chantiers 
sont rendus possibles grâce à la participation financière du gouvernement du Québec. 

Également, nous travaillons sur les plans afin de prolonger la piste cyclable du boulevard 
Constable entre les rues Peter et W-McMaster. Un segment est aussi prévu jusqu’au parc 
des Élus. L’ajout de ces corridors de mobilité active viendra boucler notre réseau entre nos 
différents parcs. Selon les conditions du marché, les travaux pourraient se tenir dans les 
prochains mois.   

Enfin, comme l’été est à nos portes, je vous invite à fleurir vos plates-bandes. En plus de 
contribuer à rendre notre milieu de vie plus attrayant, c’est aussi une belle activité pour 
bouger et entretenir de saines habitudes de vie. Vous pourrez également participer à 
notre concours McMasterville en fleurs! Cette année encore, des plantes vivaces seront  
distribuées gratuitement lors de notre bazar communautaire le 27 mai.  

Au plaisir de vous rencontrer lors de nos prochaines activités estivales ! 

Martin Dulac 
Maire
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Magalie Taillon
District no 4 – des Vétérans
district4@mcmasterville.ca

Tanya Czinkan
District no 5 – des Érables

district5@mcmasterville.ca

François Jean
District no 6 – des Chênes

district6@mcmasterville.ca

Prochaine séance du conseil municipal :
Lundi 5 juin à 19 h

L’enregistrement de la séance est disponible 
dès le lendemain sur notre chaîne YouTube

Robert Pelletier
District no 1 – de la Rive

district1@mcmasterville.ca

Jean-Guy Lévesque
District no 2 – du Village

district2@mcmasterville.ca

Frédéric Lavoie
District no 3 – du Parc

district3@mcmasterville.ca



3BULLETIN MUNICIPAL DE MCMASTERVILLE |  MAI À AOÛT 2023

COLLECTE  
DE MÉTAUX

Samedi 27 mai 2023 
8 h à 12 h

Au profit de la Fondation de l’École d’éducation 
internationale de McMasterville

Stationnement de  
l’École d’éducation internationale 

(720, rue Morin)

DÉCHIQUETAGE 
COMMUNAUTAIRE*

Stationnement de  
l’École d’éducation internationale 

(720, rue Morin)

Samedi 27 mai 2023 
8 h à 12 h

* Offert gratuitement aux personnes qui résident  
   à McMasterville

ÉCOCENTRE 
DE LA VALLÉE-DU-RICHELIEU

Du 31 mars au 30 octobre 2023 
Jeudi au lundi  |  9 h à 16 h

    Mardi et mercredi  > FERMÉ

  MATIÈRES ACCEPTÉES  Quantité illimitée - sans frais

• Appareils électroniques et informatiques
• Appareils réfrigérants
• Métaux
• Matières recyclables
• Pneus sans jante
• Résidus domestiques dangereux (RDD)
• Textiles
• Vélos
• Verre

COLLECTE 
DE BRANCHES

Du 29 mai au 2 juin 2023

    Indications importantes

• Les branches coupées doivent être déposées sur votre terrain  
le dimanche précédant la semaine de la collecte.  
Chaque rue sera visitée une seule fois ; 

• Les branches doivent être placées en bouquet et non pêle-mêle ;

• Les branches ne doivent pas être attachées ;

• Les troncs et les branches ne doivent pas excéder  
6 pouces de diamètre ; 

• Les branches et les troncs doivent être exempts  
de terre ou de boue ;

• Les branches doivent être être précoupées (défourchées).
  MATIÈRES ACCEPTÉES  Quantité limitée - sans frais
• Encombrants
• Matériaux de construction,  

de rénovation et de démolition
• Matériaux granulaires
• Résidus verts

POUR PLUS 
D’INFORMATION

60, rue Fisher,  
Mont-Saint-Hilaire

NOUVELLES EN BREF
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MATIÈRES ACCEPTÉES MATIÈRES REFUSÉES

Pour plus d'information, visitez 
monorganibac.ca

Dimanche 11 juin 2023

Le Grand défi Pierre Lavoie  
fera un arrêt à McMastervile !

Plus de 1 150 cyclistes 
sont attendus !

Venez bouger, célébrer et  
encourager les cyclistes avec nous !

Une foule d’activités au programme.

Vous aimeriez être bénévole ?
Communiquez avec nous  
au info@mcmasterville.ca

E N  F L E U R S

D A T E  L I M I T E :  
 4 SEPTEMBRE 2023  

Partagez-nous la plus
belle photo de vos

aménagements
horticoles!*

Prix à gagner
selon le vote

du public!

info@mcmasterville.ca

(*Maximum 4 photos)

Participez en grand
nombre!

NOUVELLES EN BREF
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RÉGLEMENTATION MUNICIPALE

POUR OBTENIR LE FORMULAIRE  
DE DEMANDE ET LES RÈGLEMENTS

UTILISATION DE L’EAU 
POTABLE à l’extérieur

Du 1er mai au 30 septembre, 
l’arrosage est permis 

HEURES 
• Arrosage automatique (gicleurs) : entre 2 h et 4 h
• Arrosage (arroseurs et boyaux) : entre 20 h et 22 h

QUAND ?
• Adresses (numéro pair) : lundi et jeudi
• Adresses (numéro impair) : mardi et vendredi

Le remplissage des piscines et des spas est interdit entre 
6 h et 20 h, entre le 1er mai et le 30 septembre, sauf lors 
de l’installation d’une nouvelle piscine ou spa.

EXCEPTION 
L’arrosage des nouveaux aménagements paysagers  
et pelouses est permis tous les jours aux heures et  
à la durée prévue pour l’arrosage de la pelouse.  
Un permis est obligatoire au coût de 20 $. 

RÉGLEMENTATION 
sur les PESTICIDES

Services de l’urbanisme et du développement durable  
info@mcmasterville.ca  |  450 467-3580

    Permis obligatoire

POUR PLUS 
D’INFORMATION

FEUX DE FOYER  
EXTÉRIEUR et  
FEUX D’ARTIFICE
Il est important de respecter la réglementation 
en vigueur concernant les feux de foyer  
extérieur et les feux d’artifice en tout temps.

Il est interdit de faire des feux de foyer extérieur :

• Lundi au jeudi : en tout temps

• Vendredi au dimanche : de 8 h à 19 h

L’utilisation d’appareils homologués 

et spécifiquement destinés  

à la cuisson des aliments (BBQ)  

est permise en tout temps. 

Il est également interdit,  
en tout temps, d’utiliser 
des feux d’artifice sur  
l’ensemble du territoire  
de la municipalité. 

VENTES  
de GARAGE

Les ventes de garage sont autorisées, sans permis  

• la fin de semaine de la  
Journée nationale des patriotes 
(20 au 22 mai 2023)

• la fin de semaine de la fête du Travail  
(2 au 4 septembre 2023)

POUR OBTENIR VOTRE PERMIS ET  
TÉLÉCHARGER VOTRE FORMULAIRE

Les ventes de garage  
sont permises  

entre le 1er juin et le 31 août.

   Permis obligatoire (15 $)
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À l'arrivée du beau temps

pour la sécurité de tous!

RÉGLEMENTATION MUNICIPALE

SÉCURITÉ des PISCINES  
RÉSIDENTIELLES

Le gouvernement du Québec a modifié le règlement 
sur la sécurité des piscines résidentielles. Nous  
vous invitons à consulter nos fiches d’information  
à ce sujet sur notre site Internet sous l’onglet : 

Fiches d’information sur 
la réglementation d’urbanisme. 

Les Services de l’urbanisme et du développement  
durable continueront l’inspection des piscines  
existantes sur le territoire et communiqueront avec 
les propriétaires qui devront effectuer des correctifs. 
Veuillez noter que les travaux de correction devront 
être réalisés au plus tard le 30 septembre 2025. 

POUR CONSULTER NOS FICHES  
D’INFORMATION SUR LA  

RÉGLEMENTATION D’URBANISME

PERMIS et  
CERTIFICATS

Obtenir un permis ou un certificat  
d’autorisation est plus qu’une  
simple formalité ! 
L’obtention d’un permis ou certificat d’autorisation  

est obligatoire avant d’effectuer des travaux de 

construction ou de rénovation, d’installer ou retirer 

une piscine, d’abattre un arbre, etc. 

Vous trouverez une liste détaillée des  

interventions visées, les exceptions et les  

formulaires à remplir dans la section  

Permis et certificats accessible sur notre  

application mobile ou notre site Internet.

N’oubliez pas qu’un certain délai est requis avant 

d’obtenir un permis ou un certificat. Nous vous  

recommandons de déposer votre demande  

au moins 45 jours avant la date prévue de vos travaux. 

POUR OBTENIR  
UN PERMIS OU UN CERTIFICAT

https://www.mcmasterville.ca/urbanisme-et-environnement/fiches-dinformation-sur-la-reglementation-durbanisme/
https://www.mcmasterville.ca/urbanisme-et-environnement/demande-de-permis-et-certificat/
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Un groupe de sept musiciens qui vous feront revivre la magie des Colocs; 
un vibrant hommage, un spectacle joyeux et énergique qui ravivera  

autant les fans invétérés que les non-initiés. 

Samedi 24 juin - dès 13 h

Activités gratuites
Feu d’artifice - Spectacles variés • Structures gonflables • Zone ludique pour tous 
Accès gratuit à la piscine • Performance du gagnant de Secondaire en spectacle 
Soirée de danse sociale de la FADOQ • Maquillage et tatouage par Mlle Dorothy 

Camion de nourriture de rue (Le Café du passeur) • Cantine au profit des Mic Mac

La Municipalité tient à remercier la direction de l’École d’éducation internationale  
pour l’accès à son terrain pour la réalisation du feu d’artifice.

Spectacle TASSEZ-VOUS DE D’LÀ, 
un hommage aux Colocs

 SERVICES RÉCRÉATIFS ET CULTURELS

à McMasterville !

L’heure du conte  
dans le parc

Les contes animés sont offerts gratuitement  
aux enfants de 3 à 8 ans et leur famille.

Les garderies sont les bienvenues !

Parc Gilles Plante
10 h 15 à 11 h

Distribution de  
plantes vivaces
gratuitement !*

*Jusqu’à épuisement des stocks

BAZAR COMMUNAUTAIRE
Samedi 27 mai* - 8 h à 15 h

Stationnement de la patinoire couverte 
255, boul. Constable

*Remis au  
28 mai  
en cas  

de pluie

Une trentaine de kiosques de vente seront sur place dans  
une ambiance festive ! Un kiosque alimentaire sera  

également à votre disposition pour casser la croûte ! ($) 

L’occasion idéale pour faire de petites  
et de grandes trouvailles.

C’est un rendez-vous à ne pas manquer !

Mardi 4 juillet

Mardi 18 juillet

Mardi 8 août

Mardi 22 août



8 BULLETIN MUNICIPAL DE MCMASTERVILLE |  MAI À AOÛT 2023

Viens jouer avec l'OHLDV !*
Avec la participation de 

Marco Calliari

SAMEDI 2 SEPTEMBRE

18 h à 19 h
Répétition 

devant public

19 h à 20 h 45
Concert grand
public gratuit!

 

Parc Gilles Plante
McMasterville

*Musiciennes et musiciens recherchés! 
Inscription jusqu'au 4 juin 

CONCERT GRATUIT
Jeudi 13 juillet - 19 h 30

Parc Gilles Plante

LE JUKEBOX
BIG BAND*

Présenté par le Big Band 
de l'Orchestre d'Harmonie

Leonardo Da Vinci -
OHLDV

*Une idée originale de l'OHLDV

SERVICES RÉCRÉATIFS ET CULTURELS

Maïs soufflé* gratuit pour tous 
à chaque représentation!
*Apportez vos contenants réutilisables

4 juillet
Avalonia : 

un monde étrange

28 juillet
Buzz l’éclair

11 août
Film surprise !

25 août
Film surprise !

8 septembre
Spider-Man : Across the 

spider-Version (vf)

V
E

N
D

R
E

D
I

Activité de 
musique en 

famille à 19 h, 
offert par 

Myrado 
Musique !
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ACTIVITÉS  
ESTIVALES 
EN BREF

Abonnement  
et cours de tennis

Cours d’aquaforme  
et d’Aqua Zumba

Cours de natation  
en groupe ou en privé

Cours de sauvetage

Équipe de  
compétition Les MicMac

Bain libre à  
la piscine municipale

Zumba au  
parc Gilles Plante  

Gratuit  
tous les lundis

CLUB FADOQ ET CLUB OPTIMISTE

L’été est à nos portes et les activités seront de retour dès que la température le permettra.

PÉTANQUE
Le jeu de pétanque aura lieu les lundis, mercredis et vendredis soir sur le terrain situé à l’arrière 
du 300 rue Caron. L’activité est gratuite et il faut être membre pour y participer. Vous devez 
arriver pour 18h30 afin que nous puissions former les équipes et le jeu débute à 19 h. Il n’est pas 
nécessaire de s’inscrire à l’avance. 

SOIRÉE DE DANSE 
Le samedi 24 juin, sous le thème ENTREZ DANS LA DANSE, la Municipalité de McMasterville 
invite les aînés de McMasterville et des environs à une soirée de danses gratuite à l’hôtel de 
ville située au 255, boul. Constable.  

ÉPLUCHETTE DE BLÉ D’INDE 
L’épluchette de blé d’inde gratuite pour les membres sera de retour le lundi 14 août en 
après-midi. Vous devez absolument réserver votre place en appelant au (450) 464-7393.  

Le club des Aînés de McMasterville existe depuis 1976 et compte actuellement dans ses rangs 
environ 680 membres de 50 ans et plus provenant de McMasterville et des municipalités envi-
ronnantes. Le club est affilié à la FADOQ (Fédération d’Âge D’Or du Québec) soit le plus grand 
regroupement des personnes de 50 ans et plus au Québec. En plus de recevoir une revue 
(Virage) 4 fois par année, la carte FADOQ permet aux membres de profiter de rabais dans 
plusieurs commerces situés aux 4 coins du Québec. La carte de membres pour les résidents de 
McMasterville est 20 $ par année et 25 $ pour les résidents des autres municipalités.

CLUB FADOQ MCMASTERVILLE 
www.mcmasterville.fadoqry.ca | 450 464-7393 

CLUB OPTIMISTE MCMASTERVILLE
www.cluboptimc.com   f optimistemcmasterville 

Présidente : Louise Jodoin Labelle           Responsable des communications : Gaëtan Labelle 450 464-6849

COLLECTE D’ENCRE
Nous ramassons encore les cartouches d’encre usagées pour la Fondation Mira. Nous amassons  
ainsi de l’argent pour un chien guide. Vous pouvez déposer vos vieilles cartouches à l’hôtel de 
ville de McMasterville.

FORMATION GARDIENS AVERTIS 
Une formation sera probablement offerte à l’automne 2023. Suivez-nous pour plus d’information ! 

DONS 
Nous avons remis : 

• 500 $ à la Municipalité de McMasterville pour les sports d’hiver

• 700 $ pour la Journée cabane à sucre du service de garde de l’école Le Petit-Bonheur

• 1  000 $ au 21e Groupe Scout de Beloeil, grâce à l’Opération Nez Rouge (ceux-ci  
préparaient de la nourriture pour nos bénévoles lors de nos soirées de raccompagnement)

D’autres dons sont prévus bientôt ! 

DEVENEZ MEMBRE DE VOTRE CLUB À McMASTERVILLE

Optimiste = Jeunesse + communauté + amitié ! Être optimiste peut répondre à vos aspirations.

Les membres du Club Optimiste McMasterville sont des gens comme vous qui demeurent ou 
œuvrent dans notre région. Ils travaillent souvent en collaboration avec les écoles et d’autres 
partenaires.

Les membres du Club joignent leurs talents et leurs savoirs pour créer des activités pour 
les jeunes, des activités sociales pour la communauté et pour amasser des fonds qui sont  
redistribués auprès divers organismes dans la région.

Avez-vous des projets pour la jeunesse ? Joignez-vous à nous et nous pourrons les réaliser 
ensemble.

Pour plus d’information et pour devenir membres, nous vous suggérons de communiquer avec 
Gaëtan Labelle au 450-464-6849. Soyez les bienvenus !

https://mcmasterville.fadoqry.ca/
https://www.facebook.com/optimistemcmasterville
https://www.facebook.com/optimistemcmasterville


10 BULLETIN MUNICIPAL DE MCMASTERVILLE |  MAI À AOÛT 2023

ORGANISMES SPORTIFS ET COMMUNAUTAIRES

Parents-Secours est maintenant disponible à McMasterville ! 

En étroite collaboration avec la Régie Intermunicipale  
de police Richelieu-St-Laurent, le réseau Parents Secours 
McMasterville s’engage à perpétuer la tradition qu’est  
Parents Secours et à mettre en place et maintenir un  

réseau de refuges sécuritaires pour les enfants et les personnes aînées  
qui circulent dans nos rues.                   

Intéressés à faire partie du réseau de foyers-refuges ? Communiquez  
avec nous via notre page Facebook : ParentsSecoursMcmasterville

ou via courriel au : parents.secours.mcmasterville@gmail.com.

CLUB DE CANOTAGE OTTERBURN 
Depuis 1921, le Club de Canotage Otterburn accueille 
petits et grands à la Pointe-Valaine pour s’initier au 
sport du canoë-kayak de vitesse, au bateau-dragon,  
au SUP et plus encore à travers différents programmes 
d’été, des ateliers scolaires / parascolaires et des  
activités corporatives !

Il reste encore quelques places dans les volets camp de 
jour à la semaine, camp sportif (blocs de 2 semaines), 
programme de découverte (8 à 14 ans) et cours de  
bateau-dragon et de SUP pour adultes.

Un service de location de kayaks simple/double et de 
planches à pagaie (SUP) est aussi offert durant la fin 
de semaine à partir du mois de juin et tous les jours de 
la semaine, dès le 26 juin !

JOURNÉE COMMUNAUTAIRE OBC 

De 9 h à 16 h, le Club de Canotage offre de nombreux 
divertissements sur place et des essais gratuits en 
kayak, en planche à pagaie, en bateau-dragon et plus 
encore. La communauté entière de la MRC est invitée 
à se joindre à cet événement pour célébrer la pratique  
de l’activité nautique non-motorisée dans la  
Vallée-du-Richelieu. Rendez-vous à la Pointe-Valaine 
(85 rue Oxford, Otterburn Park) le samedi 10 juin !

Inscriptions aux programmes et événements :  
www.canoekayakotterburn.com

CET ÉTÉ, ON PREND LA ROUTE !
Cet été, surveillez les déplacements de notre nouveau camion ;  
La Machine, théâtre roulant de L’Arrière Scène.

Conçu pour se déployer en scène, vous serez ravi de voir ce 
camion voyager de parc en parc dans plus de 20 municipalités.  
C’est la pièce La Ballade de Robin des Bois, de la compagnie 
Théâtre Tout Terrain, en coproduction avec L’Arrière Scène,  
qui animera les parcs de la région pour la saison 2023. 

Grande première le 28 juin 2023, à 19h au parc des Patriotes à Belœil

Venez assister à l’un de ces spectacles gratuits pour toute la famille !

Restez à l’affût de la sortie officielle de la programmation complète  
en consultant notre site Web : arrierescene.qc.ca

Le Berceau, c’est une communauté de futurs et de nouveaux  
parents qui favorise l’attachement, l’épanouissement et  
la confiance en soi, de la naissance jusqu’au premier  
anniversaire de bébé.

Pour une question de routine ou un souci qui t’empêche 
de dormir la nuit, tu peux faire confiance à notre équipe – 
tellement attachante – de professionnels spécialisés.

Passe un agréable moment en notre compagnie et profites-en  
pour faire de belles rencontres : 

• Activités d’éveil parents-enfants
• Activités prénatales pour le couple
• Ateliers et conférences
• Boutique et friperie
• Services de location
• Groupes de soutien

Chaque parent mérite d’être valorisé dans son rôle et 
d’évoluer à son propre rythme : on te propose un espace 
pour le faire.

450 446-7760 | info@leberceau.org | www.leberceau.org

http://www.gymnastiquearabesque.ca
http://www.facebook.com/ParentsSecoursMcmasterville
http://www.canoekayakotterburn.com
https://arrierescene.qc.ca/fr
http://www.leberceau.org
https://arrierescene.qc.ca/fr
http://gymnastiquearabesque.ca
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POUR LA PROSPÉRITÉ DES 
MUNICIPALITÉS ET DES ENTREPRISES

PRÉSIDENT D'HONNEUR

ÉVÉNEMENT SANS FRAIS

DE 8 H 30 À 16 H 30

5 MAI 2023

221 rue Brébeuf, 
Beloeil, QC J3G 4V8

LE SODANSE

VIVRE ENSEMBLE : 

COLLOQUE 
IMMIGRATION

Jean-François Roberge
Ministre de la Langue française

450 464-4481

info@integrationcompetences.ca

d a n s  l a  V a l l é e - d u - R i c h e l i e u

INSCRIPTION OBLIGATOIRE : 

Déjeuner, dîner et pause café inclus Avec le soutien financier de

31 mai • 19 h 30

CONFÉRENCE
en mode hybride

50 ANS

50 ANS
50 ANS

 ahier d’histoire C 44e ANNÉE  NO 130    FÉVRIER 2023

Société d’histoire et de généalogie de Belœil–Mont-Saint-Hilaire

10 $

NOTRE MÉMOIRE SUR UN FIL
Les trois missions :
recherche • conservation • diffusion

McMasterville 
est l’une 
des six 
municipalités 
couvertes 
par la Société 
d’histoire et 
de généalogie. 

Savez-vous qu’elle est à la 
source d’une cinquantaine 
de panneaux d’interprétation 
et de quatre monuments 
dans la région, de 13 vidéos 
en ligne sur YouTube, de 
130 cahiers d’histoire? 
Pour mieux connaître ses 
réalisations et sa triple 
mission, procurez-vous le 
Cahier d’histoire no 130. 
Points de vente et achat : 
shgbmsh.org (10 $).
Qui sait... ? Peut-être 
deviendrez-vous son 
201e membre ? 

20 patronymes de 
Saint-Jean-Baptiste 
qui font l’histoire
par Michel  
fragasso

en mode virtuel : 
inscrivez-vous à 
shgbmsh.org au plus 
tard 48 h avant la 
conférence (Inscription 
non requise pour les membres)

ou sur place :  
présentez-vous le soir 
même à la Salle du 
Chœur de la Montagne  
Bibliothèque de Belœil  
620, rue Richelieu 
(sous-sol, à l’arrière)

Non-membres : 10 $    
Membres : gratuit
Tout changement au programme 
serait annoncé sur shgbmsh.org.

Faire son devoir 
de mémoire

450 446-5826   
info@shgbmsh.org  
www.shgbmsh.org

/ SHGBMSH

POUR LA PROSPÉRITÉ DES 
MUNICIPALITÉS ET DES ENTREPRISES

PRÉSIDENT D'HONNEUR

ÉVÉNEMENT SANS FRAIS

DE 8 H 30 À 16 H 30

5 MAI 2023

221 rue Brébeuf, 
Beloeil, QC J3G 4V8

LE SODANSE

VIVRE ENSEMBLE : 

COLLOQUE 
IMMIGRATION

Jean-François Roberge
Ministre de la Langue française

450 464-4481

info@integrationcompetences.ca

d a n s  l a  V a l l é e - d u - R i c h e l i e u

INSCRIPTION OBLIGATOIRE : 

Déjeuner, dîner et pause café inclus

ORGANISMES SPORTIFS ET COMMUNAUTAIRES

Dépannage alimentaire
Vous avez de la difficulté à payer vos factures, car vous venez de 
perdre votre emploi, vous vivez une séparation ou vos revenus ne 
sont pas assez élevés ? Nous sommes là pour vous aider à remplir 
votre frigo : fruits et légumes frais, produits laitiers, viande, pain et 
dessert ainsi que des denrées sèches. 

Le Grain d’Sel offre de l’aide alimentaire aux personnes qui 
en ont besoin, les jeudis de chaque semaine entre 13 h et 16 h.  
Contactez-nous les lundis ou mardis afin de réserver votre panier 
du jeudi, qui vous est offert pour la modique somme de 10 $. Une 
évaluation des revenus et dépenses est nécessaire pour procéder  
à l’inscription initiale. Contactez-nous au 450 467-5733.

Resto-Pop
Le Resto-Pop est gratuit et ouvert à tous. C’est une belle occasion 
de socialiser, donc de briser l’isolement. 

Venez manger avec nous tous les mardis midis au « Resto-Pop » du 
Grain d’Sel, entre 11 h 30 et 13 h. Au menu : une bonne soupe-repas, 
accompagnée de pain, servie avec dessert et café ! 

Nous vous attendons dès 11 h 30 !

450 467-5733 / info@graindesel.ca / www.graindesel.ca

C’est parti pour la 7e édition de la Route des Arts du Richelieu
Cette année, il y a du nouveau sur la Route des Arts du Richelieu. Il est 
possible de rencontrer des artistes qui jusqu’à présent étaient dans 
l’impossibilité de recevoir par manque d’espace dans leurs ateliers. 
Ces membres dits nomades se recréeront un atelier chez un collègue 
de la vallée du Richelieu. Ainsi, la Route demeure un circuit de visites 
d’ateliers d’artistes de calibres professionnels, mais dans des ateliers 
permanents ou éphémères.

Fidèle à la tradition, la Route des Arts du Richelieu prévoit une fois 
de plus des weekends de visites d’ateliers, qui auront lieu les 10 et 11 
juin ainsi que les 9 et 10 septembre, en plus d’expositions collectives. 
Nouveauté cette année : à la programmation, s’ajoute un marché de  
Noël qui aura lieu à Otterburn Park en décembre. 

Venez célébrer le lancement de la saison avec nous, au vernissage 
de notre exposition collective, le jeudi 8 juin, à la maison Villebon de 
Beloeil, en formule 5 à 7.

N’oubliez pas, les deuxièmes weekends de juin et de septembre, les  
33 artistes et artisans de la Route des Arts du Richelieu vous attendent  
afin de vous présenter leur matériel. Pour valider votre parcours de 
visite et obtenir les coordonnées des membres, rendez-vous sur notre 
site Web routeartsrichelieu.com !

http://shgbmsh.org
http://integrationcompetence.ca
http://www.graindesel.ca
http://routeartsrichelieu.com
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BÉNÉVOLES RECHERCHÉS
Le Parrainage civique de la Vallée- 
du-Richelieu est à la recherche de 
bénévoles désirant vivre une expé-
rience enrichissante par le biais du 
jumelage avec une personne présen-
tant soit une déficience intellectuelle, 
un trouble de santé mentale ou un 
trouble du spectre de l’autisme. Ce 
type de bénévolat a pour but d’agré-
menter la qualité de vie des membres  
afin de les aider à s’intégrer activement  
à la vie publique. Les activités peuvent  
être variées :  marche, sortie au cinéma,  
jeux de société, magasinage, popote, 
restaurant, etc. Ces activités ont pour 
objectif de favoriser l’intégration, la 
valorisation et l’estime de soi des 
filleul (es). Nous recherchons égale-
ment des bénévoles pour le soutien 
logistique aux activités.

Pour plus d’information :
450 464-5325 / info@pcvr.ca / pcvr.ca

f Parrainage civique de  
      la Vallée-du-Richelieu

ORGANISMES SPORTIFS ET COMMUNAUTAIRES

http://mfvr.ca
http://csvr.ca
https://pcvr.ca/
https://www.facebook.com/parrainageciviquevalleedurichelieu
https://www.facebook.com/parrainageciviquevalleedurichelieu

